
あなたの最初の一歩を応援します！

基礎的な内容なので
今後の就活に役立つ！

すぐに使える
応募書類の書き方が学べる！

一歩踏み出すことで
自信が持てる！

対象 市内在住のかた

参加費

無料

講座

出張!
ハローワークハローワーク

就活って

何から始めたら

いいの？

就活って
何から始めたら

いいの？

応募書類の

書き方のコツを

知りたい！

応募書類の
書き方のコツを

知りたい！

就職したいけど

勇気が持てない…

就職したいけど
勇気が持てない…

令和7年度
第2回  就労準備セミナー

042-985-9100‌
主催・問合せ 日高市社会福祉協議会 日高市自立相談支援センター‌

受付時間　平日 ８：３０～１７：１５‌
ホームページ　https://www.hidakashi-shakyo.or.jp‌

日高市自立相談支援センターは日高市からの委託を受けて日高市社会福祉協議会が運営しています‌

＊申込みは令和８年２月２日（月）８：３０～　お電話もしくは本会ＨＰから＊‌

職務経歴書って

よく分からない…

職務経歴書って
よく分からない…

２.２５  水 14:00~16:00
総合福祉センター「高麗の郷」2F‌  ‌余暇活動室‌

講師 ハローワーク飯能 
就職支援ナビゲーター  土屋洋子 氏

前半 ： 就活基礎講座（応募前の基本の基本）
後半 ： 履歴書・職務経歴書作成講座

内容


