
 

 

 

           

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 日高市 

社会福祉協議会 
日高市 

商工会 
地域支え合い 

協力店 

三者の協定 

授産施設、野菜直売など 

 

おたすけ隊は、「おたがいさま」の気持ちを行動で広げる「まちづくり」活動です。 

高齢などによってできなくなったことを元気な定年退職者や主婦などがボランティア精神で 

お手伝いする仕組みです。 

足が痛くて 

買い物に 

行けないなあ 

 腰が痛くて 

ゴミ出しが大変 

日高市 

地域おたすけ隊 
協力会員 

地域おたすけ隊 
協力会員 

委託 

 

日高市地域支え合い事業 

地域おたすけ隊 

支え合いサービス内容例 

■買い物代行  ■家具の移動や模様替え 

■外出の付添  ■ゴミの梱包やゴミ捨て 

■草むしりや庭の簡単な手入れ 等 


